
113 年度宜蘭縣原住民族部落大學特色加值型(三)課程 

 

課程簡章 
課程名稱：染染植物 

課程講師：張惠智 

上課日期：113年 7月 1日至 113年 8月 19日(12堂) 

上課時間/：每週一、四,晚上 1830-2130，如課表 

地點宜蘭社區大學(烹飪教室)  

課程內容：天然染劑為原料，染出的布及利用生活中隨手可得的植物，丟棄 

的果皮，再次發現更多功能，循環再利用，看見植物不一樣的價 

值。 

招生人數：15~20人，附件-課程表 

註冊費、學分費:免費 

教材費用：材料費 1000元+特殊場地費用 200元,合計 1200酌收 800元 

超出由本校吸收! 

報名專線:宜蘭社大-03-9311749 (祕書-吳治樂)

宜蘭部大-03-9567845 (執行幹事劉秀慧) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

表三 



課程名稱：染染植物 
課     程     表 

週次 上課日期 課程主題 教學內容 

一 
7/01(一) 

1830-2130 

學員自我介紹＆相見歡

課程與目標說明 

使用的教材與內容 

認識學員 

課程與目標的講解 

了解課程內容及認識教材教

具 

二 
7/04(四) 

1830-2130 

染布操作，步驟的重要

性 
天然染色劑認知染布製作 

三 
7/08(一) 

1830-2130 

承接上堂課-染布 

布料洗滌、煮染、浸

染、沖洗、陰乾 

選擇適合的植物染布，為手

作用品的前置作業。 

四 
7/11(四) 

1830-2130 

梔子、洋蔥皮、薑黃、

茶葉、咸豐草、茜草、

蝶豆花、紅鳳菜等 

利用生活中隨手可得的植

物，丟棄的果皮，再次發現

更多功能，循環再利用，看

見植物不一樣的價值。 

五 
7/15(一) 

1830-2130 

梔子染布創意手作-萬用

收納袋（上） 

中藥材梔子為染劑，染出亮

麗的顏色，再透過學員自行

設計屬於自我風格的萬用

袋。 

六 
7/18(四) 

1830-2130 

梔子染布創意手作-萬用

收納袋（下） 
延續上一堂萬用收納袋課程 

七 
8/1(四) 

1830-2130 
筆袋製作（上） 

以染布拚搭棉布或織帶，特

製筆帶，唯我獨尊。 

八 
8/5(一) 

1830-2130 
筆袋製作（下） 延續上一堂課程內容 

九 
8/8(四) 

1830-2130 
嬰兒圍兜製作（上） 

天然染劑為原料，染出的

布，透過一針一線為家中寶

貝製作手染圍兜。 

十 
8/12(一) 

1830-2130 
嬰兒圍兜製作（下） 延續上一堂課程內容 

十一 
8/15(四) 

1830-2130 
奶嘴收納袋 

運用扣環或扣夾，多變性的

特質，讓小物品也能更亮

麗。 

十二 
8/19(一) 

1830-2130 
成果分享 

成果發表及檢討以及意見交

流-結訓 

招  生  人  數 15-20人 

授  課  方  式 實務操作 

學  員  條  件 熱忱(有心)、傳承手工技藝者 



參  考  教  材 講師自編教材 

評  量  方  式 

學習態度與講師互動(25%) 

出缺席狀況(25%) 

學習成果及發表(25%) 

教學心得(25%) 

材料費用及 

作品費用估算表 

材料費 1000元+特殊場地費用 200元 

合計 1200酌收 800元,超出由本校吸收! 

 


