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115年度【研習類】課程申請計畫



以活潑、簡潔、切合主題為設計原則，以利課程招生。

         勾選對應的領域名稱
本課程主要歸類於＿＿＿＿＿＿＿領域，

課程內容同時結合原住民族文化內涵與實務

應用，希望透過研習形式，讓學員能在生活

中實際運用所學，而非僅停留在理論層面。

研習名稱：泰雅族語初中級班

       課程領域：☑ 傳統文化  ☑ 族語文學

範例



 本課程由＿＿＿＿＿提出申請，

 長期投入於在地文化推廣與部落教育相關工作，

 對部落學習需求與文化脈絡有實際接觸與理解。

 課程授課地點設於＿＿＿＿＿，

 為學員熟悉且交通可及的場域，有利於穩定學員出席與學習。



總時數為 30 小時，符合部落大學研習課程規定。

以＿＿＿＿為主，原住民族學員人數70%以上，

課程設計同時兼顧不同年齡層的學習節奏與需求。
▪ 銀髮族群：聚焦於「知識傳承」與「健康促進」。

▪ 青壯族群：著重於「技藝習得」與「技能導向」。 

▪ 家庭成員：強調「跨代連結」與「文化共學」。 

課程的核心理念，是將原住民族文化回到生活本身。

課程內容連結部落日常經驗、文化背景與實作行動，

讓學員在實際操作中理解文化意涵，而非只停留在知識傳授。

讓文化不只是被「學習」，而是被「實踐」與「延續」。



協助學員建立基礎概念

與基本實作能力，培養

穩定參與課程的學習動

機與信心。

培養具備文化理解與實

務能力的學員，成為部

落文化的實踐者，甚至

未來的種子師資。

引導學員深化技能，鼓

勵學員將所學應用於生

活、家庭或部落分享。

短期 中期 長期



課程採用示範教學、實作練習或討論分享方式，

讓學員在輕鬆、沒有壓力的氛圍中學習，

重視過程體驗與實際操作。

評量方式以學習歷程為主，

平時評量佔 60%，包含出席狀況、學習表現與作品呈現；

期末評量佔 40%，包含學習心得與成果展呈現，

不以考試為導向，而重視參與與成長。

這門課對部落整體會帶來什麼正向影響，不一定是馬上賺錢，也可以是長期累積的效益。

填寫時可以從「文化被看見」、「資源被活用」或「為未來產值打底」這個方向來寫。

學員上完這門課之後，對他們自己有什麼幫助。

不一定要寫成就業或創業，說明這門課對學員未來生活、學習或參與部落的影響即可。

說明課程有沒有保留未來培育的可能性。

說明怎麼確認學員真的有學到東西。

可以從出席狀況、課堂參與、實作成果來說明，

課程中會透過實際操作、討論與成果呈現，來觀察學員的學習成效。



課程安排依週次循序漸進，前段以文化背景與基礎概念建立為主，中段進入實作與技巧練習，

後段則以成果整合與分享呈現，讓學員能完整經歷「理解、操作、完成」的學習歷程。



1. 學歷及經歷部分請檢附相關證明(影本、相片等)。

2. 須參加本校辦理之各項研習課程及相關活動。

3. 紀錄及拍攝每一次上課情形，並檔案上傳至部大網站。

4. 詳實記錄學員出勤狀況及彙集學員學習成果資料及經費核銷工作。

5. 課程結束一週內完成核銷工作。

講師

本課程講師具備相關實務經驗與文化背景，

長期投入於＿＿＿＿相關領域，並能以生活

化方式引導學員學習，陪伴學員穩定成長。

助教（如有）

若課程進行中有實際需求，將配置助教協助

課程進行、學員紀錄與成果整理。



本班學員人數符合部落大學

規定，原住民族學員比例達

七成以上，並包含新學員與

舊學員。



整體來說，本課程不僅是一門研習課程，

更是一個讓文化被實踐、被理解、被延續的學習過程。

以上是本次課程申請的說明，謝謝。

課程成果冊及海報  

待"開班說明會"一併講解


